
Ergänzender Hygieneplan (ab 09.11.2020) für Schüler*innen 
 
 
Unterricht: 

• Zur Beginn der Schule (1. Stunde) wascht ihr euch alle gründlich die Hände. 

• Nach den Pausen genügt eine Handdesinfektion.  

• Bei akut auftretenden Beeinträchtigungen (z.B. Kopfschmerzen, Atemprobleme) 
bietet euch die Lehrkraft individuelle Pausen an.  

 
 
Pause: 

• In der Pause müsst ihr die Maske tragen. Die Maske darf lediglich zum Essen oder 
Trinken abgezogen werden. Dabei muss der Abstand von mindestens 1,5 m zu 
anderen Schüler*innen eingehalten werden. 
 
 

Toiletten: 

• Die Toilettenräume bleiben auch in den Stunden wieder geöffnet. Ihr müsst kein 
Schlüssel bei Frau Fuchs holen.   

 

Allgemeines: 

• Bringt euch eine weitere Zusatzmaske mit, damit ihr – falls eure Maske feucht sein 
sollte – diese wechseln könnt.  

• Die getragene Maske verstaut ihr in einer verschließbaren Box oder einem luftdicht 
verschlossenen Beutel.  

 
Sport: 

• Bringt zum Sportunterricht immer lange/warme Sportbekleidung mit und vergesst 
eure Wechselkleidung nicht. 

• Während des Sportunterrichts im Freien benötigt ihr keine Maske, beachtet 
allerdings die Einhaltung des Sicherheitsabstandes.  

• Falls es das Wetter nicht zulässt werden ggf. alternative Bewegungsangebote mit 
doppeltem Sicherheitsabstand angeboten.   

 
 


