
 

Berät schlichtet hört zu ist da kommt zu dir 

schulintern Anträge Sprechstunden Jugendhilfe 

Bildung Schulsozialarbeit hilft 

macht stark Konflikte neutral Begleitung 

Schüler innen unterstützt Lehrer innen 

Aggressionsabbau Ansprechpartner Eltern 

Dein Thema 

Fragen zu… 

✓ Freundschaft 

✓ Konflikte 

✓ Mobbing 

✓ Sucht  

✓ Freizeit 

✓ deiner Zukunft 

✓ Sexualität 

✓ allen Themen, die dir den Kopf 

zerbrechen 

Sorgen 

✓ um Mitschüler/innen 

✓ zu Hause 

✓ um die Zukunft 

 

Stress 

✓ wegen der Schule 

✓ mit den Eltern 

✓ wegen Mobbing 

Lösungen und Antworten 

„Ich bin für dich da.“  

In vertrauensvoller Atmosphäre 

berate und begleite ich dich gerne. 

„Ich helfe dir bei Problemen.“ 

Gemeinsam finden wir Wege, um deine 

persönliche Situation zu verbessern. 

„Ich mache Schulangebote.“ 

Gerne gestalte ich mit euch und den 

Klassenleitungen Programme, um 

beispielsweise das Klassenklima zu 

verbessern, oder um euch z.B. über 

Mobbing und Drogen zu informieren. 

„Ich helfe Mobbing zu stoppen.“ 

 

 „Ich helfe dir bei der Suche…“ 

nach einer passenden Beratungsstelle. 

Schulsozialarbeit 

✓ ist freiwillig 

✓ ist vertraulich 

✓ hat Zeit 

✓ hört zu 

✓ hilft und unterstützt 

 

Schweigepflicht 

Alles, was du mir erzählst und mit mir 

besprichst, darf ich niemanden ohne 

dein Einverstädnis weitersagen. 

 

Viele Möglichkeiten 

gibt es, um mit mir Kontakt 

aufzunehmen: Persönlich in den 



 

Pausen, per Email, Telefon oder SMS.  

                                                    

Nach vorheriger Absprache mit der 

Lehrkraft und deren Einverständnis 

kann unser Gespräch während der 

Unterrichtszeit stattfinden 

 

 

 

 

Komm in den Pausen einfach vorbei. 

Du kannst gerne jemanden mitbringen. 

 

Schulsozialarbeit ist ein Angebot der 

Kreisverwaltung Alzey-Worms 

 

Termine nach Vereinbarung 

Montag und Mittwoch bis Freitag-von 8:00 

bis 16:00 Uhr 

 

 

 

Gemeinsam schauen wir auf für 

dich passende Lösungen 

 

 

Realschule plus Rheinhessische 

Schweiz Wöllstein 

Angebote  

für Schülerinnen und Schüler 

Ellen Zimmermann-Adams 

  Dipl.-Sozialarbeiterin (FH) 

Raum 1.09 

Telefon: 06703/9304-23 

Handy: 0176/64814254 

Email:  
zimmermann-adams.ellen@alzey-worms.de 

Schulsozialarbeit 

mailto:zimmermann-adams.ellen@alzey-worms.de

